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Liste des sigles

AL : Accueil de loisirs

BPJEPS: Brevet Professionnel Jeunesse, Education Populaire et Sport

Caf: Cai sse damhdlesocati ons F

CCAS: Centre ©mmunald 6 A c tociadlen S

CEJ : Contrat Enfanceelinesse

CLAS:Contrat Local doAdaité mpagnement ~ | a
COR:Communaut ® lbéanidndé Ouest R

DDCS: Direction Dépatementale de la Cohésion&ale

EAJE:Et abl i ssement drifaAtscuei | de Jeunes E
FLE : Francais LanguetEangere

FVQ : Francais Vie Qotidienne

LTP : Loisirs Tous Rblics

MDR : Maison de [@partement du Rhéne

QPV : Quartier Politique de laile

QVA : Quartier en Veille Ative

PMI : Protection Maternelle ebfantile

PRE : Programme de Réussitélitative

PS: Prestation de &vice

VVV : Ville Vie Vacances
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https://formation-professionnelle.ufcv.fr/Nos-formations/M%C3%A9tiers-de-lanimation/BPJEPS
https://formation-professionnelle.ufcv.fr/Nos-formations/M%C3%A9tiers-de-lanimation/BPJEPS

Mesdames et Messieurs les Elus, Mesdames et Messieurs les représentants de la CAF et de la
Fédération des Centres Sociaux du Rhéne, Monsieur le Commissaire aux comptes, chers
administrateurs, chers adhérents des Centres Sociaux de Tarare.

C'est avec une grande joie gue nous sommes r®
présentiel apres deux années pendant lesquelles, la pandémie nous a privé de ce temps fort de la
vie associative.

Le renouvellement des projets social et famille aura rythmé l'année 2021. Trois années apres
I'obtention de ses derniers agréments l'association a choisi de se faire accompagner dans cette
dynamique par Peggy Bouzaglou qui a construitpiepositions répondant a nos exigences et

nos choix. Le travail sb6est articul® autour d
déavril 2022.

Notre objectif a été de redéfinir de fagon collective le projet social et famille et de reteaixas
a partir des enjeux basés sur une analyse croisée du territoire, des besoins exprimés des habitants

et de | a situation du centre soci al dans wune
acteurs.

Ce temps propice aux discussions, réflexigh® b at s , a permis © |l b6assoc
ses fondamentaux, de prendre du recul sur ses

Adhérents, administrateurs, partenaires, salariés ont contribué chacun de leur place a faire naitre
ces projets en tenanbmpte des spécificités de chaque centre social en témupement de
proximit® -~ vocation gl obal e, familiale et i
sociale.

Notre ambition pourra étre réalisée a la condition que nos moyens financieratésiels
(notamment nos problématiques de locaux) soient adaptés a nos besoins.

Ces nouveaux projets qui tracent le fil conducteur des années a venir tendent a apporter des

r®ponses aux r®fl exions coll ectilvless re@s uletpd mt- ¢
véritable démarche collective, participative et coopérative et souhaitent marquer un tournant dans
| 6hi stoire de | 6association en formalisant u

profondément ancré sur son territoire.

La Présidente,
Anne-Marie PICHON
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L6 As s ocCoatiitd®n d@desncentnes saciaur de Tarargéredeux centres sociaux
sur la commune de Tarare

A Un centresocialsitué sure quartier de la Plaine« Joseph Chetaille auquelsont
rattachél 6 Et a b | di 6sAscecnuéenind Enfaht (EAJE) «A PetitsPas» et le
Relais assistantes maternsleles Loupiots».

A Un centresocial situé aucentre-ville « Thomassin auquelsont rattachés 6 E AJ E
« Au Pays dedDoudous »etla creche dmiliale «LesPb t Mdusses.

I En2®1, adsdiation a employ& personnes, soit4,% équivalentdemps pleingt a géré
un budget dé 982 3310 .

Les centres sociaux joueaussiun role de formation 15 stagiaires ont été accueillis sur
| 6ensembl e des secteurs.

Le nombr e d o asdfandllesel@personreshbEnévbles animentiesactivitésa nos
clt®s, cbest | e dcuasf rpaonu-ra ilsé, a pl poraecnctoi nspsaaggnee me n t

Le conseil d 6 a d milBadministrateurs et dementbres de draitpéus @@ la
municipalité et de la CAF.

Notre activit® sbéborganise autour de quatre pt
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[ T Rapport ddactivit®s

La dimension familles a du sens pour chaque professionnel quelle que soit sa mission au sein du
centre social et le fait de positionner un professionnel comme la référente familles sur cette

t h®matigqgue transversale ° tous leetslessalariéseur s d
Cbest | e cas par exemple pour | dorganisation

les responsables des structures telles quitdddissemest d 6accuei | allencgree unes

| 6accuei l de |l oisirs travdibl®lemtoraveon| der ®t
coanimentCdaapporte une compl ®mentarit® dans | 6i nt
Sur | dann®e 20 2st marquée par la détharahe de senonvellement des projets

familles de Thomassin et Joseph Chetaflle s pr oj et s sbéarticul ent ave
etsdappui ecnatp ascuirt & nded ®c o ut e etdies potehtiali¢odpsrentsetd e s a't
des enfants, ainsi que sur les relations privilégiées que les centres sociaux tissent avec les familles.

lls permettent la transformation des demandes individuelles informelles en actions collectives qui

ont également vocation a inscrire les iidéeB dans la vie sociale de leur territoire ou a favoriser

leurvie sociale.

Les réunions internes «Projets familles»per met t ent déo®changer sur
familiales et les besoins repéréde partager sur les actions en cours et/ou a metipéaee; et

de favoriser les liens entre les différents professionnels pour faire vivre ces projets familles et
animerla transversalité de la dimension famille.

Parallélement, début 2021 des rencontres partenariales ont été proposées pour échanger sur nos
projets familles, nos orientations et les problématiques rencontrées sur le telritsirde ces
rencontres, les différents échanges ont montré la pertinence de mettre en place une instance
partenariale sur les questions de parentalité.

En juin 2021, nus avons invité les partenaires a échanger sur cette thématique. Face aux
évolutions des attitudes parentales et a partir du vécu de terrain des professionnels nous avons
souhaité construire un langage commun et avons rédigé ensemble les objectitsidstantte.
A partir du retour de chacun, nous avons élaboré une définition de la parentalité puis rappelé celle
du CNSP. Enfin, nous avons validé la mise en place de catancepartenariale
« Parentalité » une fois par trimestre avec pour objectifs

- De mieux se connaitre pour mieux travailler ensemble

- D6®changer sur nos actions

- Déidentifier | es probl ®&matiques, demandes,

co-construire une réponse adaptée.

Elle sbest d® " r®unie quatre fois depuis sa
par les partenairesles parents «solo»; | es par ent;sles gatentsl fadeéds cent s

1 Comité National de Soutien & la Parentalité
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|l 6orientation ou | a scol ar ispa@ntgdagantiueanfard ene nf ant

situation de handicap..

Perspectives 2022 :

Afin de poursuivre notre travail de réflexion, de-amstruction et de coéducation avec les

famill es, une formation sur |l es modatlest ®s do
familles va étre proposée au mois de juin aux professionnels des centres sociaux.
Par aill eur s, dans |l 6objectif de croiser | es
souhaiterions intégrer des parents dans nos rencontres.

FOCUS
Lacri se sanitaire sb6best poursuivie sur | dann®e

n 6 o n pusenaekre en plac€ependant, cela a favorisé les liens en interne et a pe
de décliner plusieurs actions transversales a destination des famillssalms proposg
des ateliers parenenfants ouverts a tous comme

La création de fleurs des langues

La grande lessive sur le theme dardins suspendus» ;
Le défi FAAP, Familles A Alimentation Positive, en partenariat avec la COR et
| 6 ARDAB

Lesateliers jardinage ;
Lesanimations de plein air;
Le concours «Génération en cuisine» proposé par la fédération des centres sociaux du
Rhone;

Le Réveillon pour Tousorganisé par la Ville de Tarare.

o0 o
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1.1 Les accueils café parents

Lesaccueilscafés ont propos®s r ®guli rement auxuparent
centre soci al Joseph Chetaille pour |l es paren
La crise sanitaire nous a demandé de nous adapter et lessacatéegont devenus desagcueils

café sans café. lls ont pu reprendre principalement sur le centre social Joseph Chetaille, en
extérieur, autour de Notre Petit Potages.

lIs permettent des échanges entre les parents et avec les professionnattreles@eaaux de
maniere libre, sans thématique particulié@es temps sont repérés et appréciés par les
parents: xon d®pose son enfant ~ la c¢cr che ou
moment, poser des questions, échanger sur les bessnanéants en fonction de leur age,
connaitre les activités proposées par les centres sockux...

Sans approfondir une demande pendant ce temps, cela permet de repérer des besoins ou des
demandes auxquelles nous pourrions apporter une répdbésieurement, orienter vers un
partenaire, impulser une dynamique autour dou

Jusqubden juin 2021, l a th®matique de | 6accuei
enfants sur les journées nationales et/ou internationales. Des bats dét été mis en place avec

les enfants, dorsdet e mp s d 6 adesmarer@sdont pudé@dvi® ce qui étaéchangé avec

leurs enfants. Le 8 mars 2021, lors de la journée internationale du droit des femmes, nous avons
proposé uraccueil café pou ®c hanger s U mgarcbhnpl®fy eohducte@ ded nod | e
projets, de nos activités et de nos pratiques. Les échanges ont été riches et intéressants et cela
nous a permis doébamorcer cette th®mati que avec
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Perspectives 2022 :

Poursuivre les accueils café parents, avec ou sans theme, dans nos différentsiga)social
JoseplChetailleEAJE A Petits Pas et Au Pays des Doudou
centre soci al Thomassi né

1.2Les ateliers parentsnfants

Les «ateliers parentsi enfants» sont proposés aux parents, aux grpacents pour partager un
tempsprivilégié avec son enfant, dans un lieu neutrefai@risent Idien entre le parent et son

enfant a travers lad ®c ouverte d (hanoelle, @éatilve, culturee, musicale,
sportiveée) ° faire avec Ieoantredenfandllestet entizdes pl us,
familles et les professionnels des centres.

En fonction de | 68©ge des enfants, di ff ®r ent s
A Pour | es e namsraveslesjEAJE AwPays des Doudous et A Petits Pas
Ces ateliers sont ouverts “ tous dansla par en
structure Cela peut permettre un premier contact avec les professionnels, et également
pour | denfant de participer ~ une activit®
A Pourlesenfants apartirde3ans en | ien avec | 6Accueil de
|l a scol arit®, Isateli®sesantpeoposés jesemencredisépriech 6 aut r e

ou pendant les vacances scolaires. lls sont également ouverts a toutes les familles du
territoire et sont construits avec et a partir des envies des enfants et des parents.

Quelques chiffres:
A 32 ateliersont été proposés : motricité, histoire, peinture, déco, cuisine, poterie,

jardinage, biodiversit®, bal ade, fl eur des

A 80 parents et 132 enfants de 1 an a 13 ans

o0 o
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FOCUS

Aprés une premiére édition en 2018,concours de cuisine familial et écocitoyen du
réseau des centres sociaux du Rhéne et de la Métropole de Lyon a remis le couvert a
la Cité Internationale de la Gastronomie le samedi 27 novembre.
Peng comme un challenge inteentres sociaux, départageant les meilleurs plats de la

sai son en cat®gorie sucr®e ou sal ®e, i const
pour une alimentation saine et durable portée par les centres sociaux en associadion étr

avec les familles participantes.

Plus qudédune recette et un plat pr®sent® | e jo
grands enjeux contemporains |i®s ~ | 6aliment a
car bone, de nubaltiméenhaetedd@®qutlrabdreijlon et de
aux modes de Vi e actuel s : ryt hme du guot

accessilmiel i ®®Pei pe de Tarare sbest constitu®e
échanges, ateliers cuisine, testsp g o c i at i @ présentéihefagte aux pprames
et noix caramélisées avec une pate brisée au yaourt en utilisant des produite et
|l ocaux et en r®dui sant | 6emprunte carlbone au
L6®qui pe se devai't i nt ees@rifant® des adolescemtss [dd e et el
meres et deseniorsde 10 a 70 ans
Le jour du concours@® q ui p e e oersuisinar & wantre social Joseph Chetaille,
puis a rejointes autreparticipantsa la Citéinternationalede la Gastronomie Lyonnaise
Apres un rapid@assage en cuisine pour dresser le pld, ® gapiésemé sa tarte puy
composé du chef Alain Alexanian, de Jacotte Brazier, petite fille de la mere Brazier, des
présidents de la CAF du Rhéne et de la fédération des centres sdaipuessiométait au
rendezvous!

Le travail do®qui moesafonsemport® te prenmee prisc®up ded r
ciur !
Cette victoire et les actions menées lors de cette action ont pu étre gratifi€ées au travers des
liens qui se sont céS entre les familles, la reconnaissance des chefs de culsise,
échanges avec lgwofessionnels des centres sociaux, de la fédérdgorgtour des
habitants du territoiretdes partenaires

é | @dusmneous, les familles participantes ont souhaité poursuivre des temps de rencontres

et projettent de partir en weeknd ensembl e. Pour <cel a, el l es
d 6 a-finanoement avec la vente de plats cuisiries préparesnt notamment lebuffet de

| 6 assembl éalliagtroddits lmdawx et cuisine du monde.
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1.3Les sorties familiales

Les sorties familles sont trées demandées par les parents et les enfants. Elles permettent de se
retrouver, se changer | es i d®es, partir avec
loisirs proche de chez soi. Ces journégorisent les liensau sein de la famille, entre les

familles et les équipes des centres sociaux

Elles sont financées dans le cadre du dispositif Vacances Familles Solidarité, par la Caf du Rhoéne,

la Métropole de Lyon et le Département du Rhéne. Au vu du contextispasitif a été adapté

pour permettre de répondre le plus largement possible aux besoins des familles avec la possibilité
déborgani ser des sorti es eredécpusrir des lieux prochbes gue s, av
|l ieu dbéhabitation.

Quelqueschiffres :
A 3 sortiesont été proposéeisite de la Symphonie des Vergers puis apnégh au Lac
des Sapins, journée a la Loge des Gardes et balade en \ddosaih Vallée Bleue.
A 25 familles différentesdont 11 nouvelles familles
A 95 personnes33parents et 62 enfants

1.4 «Etre parent, si on en parldib

CObesdspance de rencontre et doGuetatogéeesparentsvi vi al
Il est co animé par la référente familles et une intervenante en parentalité.

Il sbdébagit de r®pondre aux demandes des parent

de th me pr ®IAd®f i ni 6nalxG@emarmdesetauxmesdins exprimés parksa p t a
parents au momentprésentt per met de faire une pause entre
ses pr®occupations, de sbéinspirer é€les i d®es p

Quelques chiffres:
A 6 séances20 méres
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En parall | e de ce groupe de paroles de paren
Radisson et St Exupéry, ont sollicité le centre social pour mettre en place des cafés des parents
au sein de leur école sur la thetique de la scolarité.

Chaque été, un enfant sur quatre ne part pas en vacances. En 2020, la crise sanitaire a mis en
exergue les difficultés rencontrées par les enfants, les jeunes, les familles ties quianritaires

de la politique de la ville. Face a cette situatioggles ver nement a | anc® ¢ Qua
renforcer |l es activit®s et | es services de pr

Ce dispositif a été renouvelé en 2021 et nous avons souhaitéuzenavec les familles une
réponse adaptée a leurs envies, leurs besoins. Nous avions constaté que des enfants jouaient seuls
dans certains quartiers, ne fréquentaient pas les accueils de loisirs et de nhombreuses familles

néall ai ent p asencgreacette année.d eurs damanaas étaieaat trouver, de
cr®er des liens entre vo iésitampsfestidspde prapeserdeser d e
espaces pour jouer et partager un temps avec

Nous avons donc co construit avec quelques parents relais des animations de pfeEreaits«
enfants» etdesrepas partags(temps de préparation, confections des affiches pour communiquer,
des ateliers cuisine pour | es repas, bouche
Les animations se sont déroulées tout au long du mois de juillet de 16h a 19h, les mardis a
Résidence Joannes Recorbet, les meic@eth Résidence du Parc et les jeudis Esplanade de la
Plaine.Des espaces ont été matérialisés

- un coin créatif avec du matériel de dessin, des fils pour bracelets, de la poterie, des
couronnes de fl eursé

- un coin détenteavec des tapis, des coussinss divres pour échanger, se reposer,
raconter des histoiresté

- un coin jeux avec des jeux de société, des grands jeux en bois (carum, passe trap, ping
pongé), des jeux dbéext®rieur (raquettes, b

- un coin boissoren libre accés avec un bar a siropfectionné par les jeunes, découverte
de différents sirop ou citronnade tout au long du mois, des tables et chaises de jardins
colorées pour apporter de la gaité et de la visibilité

- uncoinjeunesun peu’ | 6p@Gur laur germettre de se retrouver epug

Deux repas parta@gont été propose le vendredi 8 juilletboulevard de la Chapelle et le mardi

21 juillet, résidence Recorbet. Un repas était programmé a la Résidence du Parc le mercredi 28
juillet mais du fait du durcissement des mesures seggitdiur ant | 6 ®t ®, ce repa
| 6®t ® 2022.

Quelques chiffres:
A 10 animations parentnfants, 90 familles différentes, plus de 200 enfants dont la moitié
de moins de 11 ans
A 2 repas partags environ 180 personnes Esplanade de la Plaing2@tpersonnes
Résidence Recorhet
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Perspectives 2022 :

Poursuivre les animations de plein air parentsf ant s sur dbéautr
m° mes quartiers ou doéautresviclolmme R

FOCUS

Cesanimations de plein air ont été une vraie réussite pour le Pble Enfance Je
Familles. Ces temps étaient co anéméa r | 6 J2gnassep ee t¢ | &atndlas.
Cela a permis une veéritabb®mplémentarité des uns et des autres. Le centre sacite

identifié et repéré par les familles comme lieu permettant de créer des liens, de

participer a des animations en famille, des participer a des sorties familles, ¢
construire des projetse

Les enfants, les parents, graipdsents ont beaucoup appié ces temps. Les échang
sont ri ches tout au | ong deabenonieristde @use, de
d®t ent e, de jeux, d e c o rLesienfdnta étie$s @rentsds
revenus doébune semai ne s uaunhulrea Les enfants e
jeunes venaient aider a décharger le matériel et aménager les espaces avec une ¢
de bonnes relations entre | es diff ®r ¢

Les repas part@gse sont déroulés dans usmmbiance festive efamiliale. Les familles
se sont beaucoup impliquées dans la préparation de ces soirées (communication,
par

oreille, animati on l es jeunes, | &

:E; m° me

es po®ri oc
t edadug sP ar

unesse
pe ¢

v

le

jes
es espaceé
t cr ®atioc
d q
pntraide et
ntes t

ra

bouche a

confect
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